
La Lega Regionale Nuoto UISP MARCHE organizza per  l’anno sportivo 2005/2006 il  Campionato 
regionale di Nuoto MASTER a squadre.
Il Campionato si articolerà in tre manifestazioni. 
Il   punteggio  ottenuto  da  ogni   squadra   in   ogni   singola  manifestazione   sarà   sommato  per   stilare   la 
classifica finale del Campionato Regionale UISP MASTER 2006.
Gli atleti che contribuiranno al punteggio della propria società dovranno essere regolarmente tesserati 
UISP (attività NUOTO MASTER) per l’anno in corso.

MANIFESTAZIONI VALIDE PER IL CAMPIONATO REGIONALE MASTER

 COPPA ITALIA MASTER Senigallia 29 – 30 Aprile 2006

 2° TROFEO MASTER “JESSIE OWENS”  Falconara 7 Maggio 2006

 1° TROFEO “ORION” MASTER Senigallia 3 giugno 2006

PROGRAMMA GARE MANIFESTAZIONI
COPPA ITALIA MASTER  Senigallia 29 – 30 Aprile 2006 (UISP SENIGALLIA   tel. 
071/65621)
                                                  Scadenza iscrizioni 19.04.2006
GARE IN PROGRAMMA: 

Sabato 29 aprile: Riscaldamento Ore 14,15 – Inizio gare ore 15,00
50 SL – 200 RA – EXTRAMISTAFFETTA 8 X 50 MX (50 DO  2X50RA  2X50 FA  3X50SL) 

Domenica 30 aprile: Riscaldamento Ore 8,15 – Inizio fare ore 9,00
100 Mx – 50 DO – MISTAFFETTA 4 X 50 SL

2° TROFEO “JESSIE OWENS”  Falconara 7 Maggio 2006 (TEAM MARCHE C.I.S. – Michele 
                                                                                                          Luconi  3493699242)
                                                           Scadenza iscrizioni 28.04.2006
GARE IN PROGRAMMA: Riscaldamento Ore 8,30 – Inizio gare ore 9,00 

50 FA – 100 DO – 50 RA – 100 SL – 15 min. di pausa – 100 FA – 50 DO – 100 RA – 50 SL – 100 
MX STAFF. 4 X 50 MX

CAMPIONATO REGIONALE NUOTO
UISP MASTER 2006



1° TROFEO “ORION” MASTER – Senigallia 3 Giugno 2006 (EUROGAS N. SENIGALLIA – 
                                                                                                            07165621)                                 

              Scadenza iscrizioni 18.05.2006
GARE IN PROGRAMMA: Riscaldamento ore 14,00 – Inizio gare ore 14,45

100 MX – 100 SL – 50 RA – 50 DO – 50 FA – 50SL  
I   programmi   più   dettagliati   delle   varie   manifestazioni   potranno   essere   richiesti   alle   società 
organizzatrici.
CATEGORIE MASTER:

M20 19861982
M25 19811977
M30 19761972
M35 19711967
M40 19661962
M45 19611957
M50 19561952
M55 19511947
M60 19461942
M65 19411937
M70 19361932
MS 1931 e prec.

PUNTEGGI GARE MASTER:

Per la classifica a squadre prenderanno punti tutti gli atleti partecipanti nel seguente 
ordine.

1° classificato: punti 14
2° classificato: punti 12
3° classificato: punti 10
4° classificato: punti   8
5° classificato: punti   6
6° classificato: punti   4
7° classificato: punti   2
tutti gli altri partecipanti:punti   1 

Le staffette prenderanno punteggio doppio.



Le mistaffette prenderanno punteggio quadruplo.

PREMIAZIONI:
Le premiazioni del Campionato Regionale Nuoto UISP MASTER 2006, si svolgeranno 
al termine della 3^ prova:

1° società classificata: PREMIO IN MATERIALE DEL VALORE DI €. 200,00
2° società classificata: PREMIO IN MATERIALE DEL VALORE DI €. 150,00
3° società classificata: PREMIO IN MATERIALE DEL VALORE DI €. 100,00
dalla 4° società classificata in poi: COPPA

Gli atleti che avranno stabilito i RECORD, verranno premiati con un diploma.
Invitiamo le società  partecipanti,  ad  inviare presso la Lega Regionale Nuoto UISP    i 
tempi ottenuti dai propri atleti in manifestazioni UISP sulle seguenti distanze:
Delfino: mt.50 –  mt.100;  Dorso: mt.50 – mt.100;  Rana: mt.50 – mt.100;  Stile: mt.50 – 
mt.100
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