Resoconto uscita 26 novembre 2006-11-26
Parco nazionale gransasso-laga

Pizzo di moscio 2411m.

Dopo I'uscita di domenica scorsa a torto snobbata dal titolare del sito forse a causa di un pessimo
resoconto emesso da emiliano, curero’ personalmente il resoconto di quest’ultima veramente
notevole.Vorrei comunque ricordare il notevole aspetto tecnico-paesaggistico della penultima uscita
partita da foce di monte-monaco nello splendido parco dei sibillini e dopo 1250 metri di dislivello ci
ha portato alla splendida vetta del palazzo borghese a 2250 metri circa. Il ritorno per i laghetti glaciali
sotto I’argentella e poi alla macchina. Il pranzo € stato consumato dai tre atleti-emi-fede-giulia-
presso la taverna della montagna dell’omonimo paesino posto all’imbocco della valle che porta ai
famosi laghi di pilato e sotto la cima della sibilla regno incontrastato della “cumana’o maga alcina....

Prego in ogni caso il sign. Luconi, nonostante i suoi innumerevoli impegni di lavoro e non , di
continuare a portare avanti il progetto” mountain fitness” con una certa regolarita’in attesa del mio
blog...

Oggi 26 novembre il team era composto da diegoli’,giulia(immancabile quando il dislivello supera i
1000 metri),emiliano e il preparatore.Il percorso, comeda programma, che spero sia pubblicato
comunque , prevedeva una variazione rispetto ai due proposti della priora e del berro sui sibillini.LLa
variazione apportata all’ultimo momento causa nevicata in quota ci ha portato piu’ a sud nel cuore
della laga ,sulla cima di una delle vette piu sceniche dell’intera catena...il pizzo di moscio appunto.

Il percorso un’andata e ritorno di circa 20km totali e 1100 metri di dislivello in salita ci ha ,come
d’altronde immaginavo, costretti ad affrontare una novita’ assoluta.Neve abbondante da circa 1900
metri fino alla vetta!!Devo dire che grazie ai recenti nuovi acquisti in fatto di materiale tecnico il
livello €’ sicuramente salito cosi’ come la forma dei presenti che in appena 2 ore e 50 minuti € neve a
volte fino al ginocchio ci ha consentito di raggiungere il cono sommitale della vetta.L.a giornata con
un cielo limpido all’inverosimile e temperatura primaverile con assenza di vento ci ha permesso di
soffermarci in vetta per 20 minuti facendo foto e prendendo parecchio sole!!Sarebbero serviti
bastoncini telescopici,ghette fino al ginocchio e ramponi, tutto materiale che ancoranon €’ in
possesso del gruppo ma che lo diventera’ presto.

Sosta eno-gastronomica presso il mitico albergo julia del ceppo di teramo abase di funghi porcini e
altro!!

Un grazie a tutti 1 presenti di oggi per la splendida passione che state dimostrando!!

Il preparatore



